
Protokoll fra årsmøte for 2024 i Halden volleyballklubb. 
Årsmøtet ble avholdt i Halden 20/3-2025 

  

Sak 1 Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

Styret redegjorde for det antall personer som var til stede ved oppstart av årsmøtet som styret anså 
for stemmeberettigede.  

Følgende hadde ordet i saken: Espen Magnussen (EM) 

Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende antall stemmeberettigede medlemmer: 42  

42 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 2 Valg av dirigent  

Styret foreslo Hung Pham som dirigent. 

Følgende hadde ordet i saken: EM 

Vedtak: Årsmøtet valgte Hung Pham som dirigent.  

42 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 3 Valg av protokollfører 

Styret foreslo Espen Magnussen som protokollfører. 

Følgende hadde ordet i saken: Hung Pham 

Vedtak: Årsmøtet valgte Espen Magnussen som protokollfører.  

42 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 4  Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen  

Styret foreslo Øyvind Øhra og Pål Espen Hermansen til å underskrive protokollen. 

Følgende hadde ordet i saken: HP 

Vedtak: Årsmøtet valgte Øyvind Øhra og Pål Espen Hermansen til å underskrive protokollen.  

42 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 5 Godkjenning av forretningsorden 

Styret fremla forslag til forretningsorden for godkjenning av årsmøtet.  

Følgende hadde ordet i saken: HP 



Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende forretningsorden: 

FORRETNINGSORDEN FOR GJENNOMFØRING AV ÅRSMØTE I HALDEN VOLLEYBALLKLUBB 

1. Gjennomføring av årsmøtet 
 
1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne forretningsorden. 
 
1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talerlisten og kan bare tale til årsmøtet når dirigenten har gitt 
vedkommende ordet.  
 
2. Taletid 
 
2.1 Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere forslaget. 
 
2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme 
sak. 
 
2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøtet beslutte å: 
- sette strek for de inntegnede talere 
- sette strek for nye forslag 
- øke antall innlegg 
- endre taletiden 
- gi taletid til personer uten talerett 
 
2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.  
 
3. Behandling av forslag på årsmøtet 
 
3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele forslaget skriftlig til dirigenten 
og være signert av medlemmet.   
 
3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
 
3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at årsmøtet 
aksepterer dette. 
 
4. Stemmegivning 
 
4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi hvilken sak det skal 
stemmes over. 
 
4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved å benytte skriftlig skjema.  
 
5. Protokoll 
 
5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til å føre protokoll. 
 
5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av 
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 
 
5.3 Protokollen sendes alle medlemmer på e-post så snart den er godkjent.   

 

42 stemmer for og 0 mot. 

  



Sak 6 Godkjenning av innkallingen 

Styret fremla forslag om at innkallingen ble godkjent. 

Følgende hadde ordet i saken: EM 

Vedtak: Årsmøtet godkjente innkallingen.  

42 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 7 Godkjenning av saklisten  

Styret fremla forslag til sakliste for godkjenning av årsmøtet.  

Følgende hadde ordet i saken: HP 

Vedtak: Årsmøtet godkjente følgende sakliste: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 
Sak 2: Velge dirigent 
Sak 3:  Velge protokollfører  
Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  
Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 
Sak 6:  Godkjenne innkallingen 
Sak 7:  Godkjenne saklisten 
Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning 
Sak 9:  Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap  
Sak 9.2 Kontrollutvalgets beretning 

Sak 10: Behandle forslag og saker 
Sak 10.1: Endring av klubbens lov § 16 – Utvidelse av styret  

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift  
Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan 

Sak 13.1: Endringer i organisasjonsplan  
Sak 14: Foreta følgende valg: 

14.1 Styre (forutsatt at sak 10.1 vedtas, justeres antallet i henhold til ny lovtekst): 
- leder 
- nestleder  
- 5 styremedlemmer (tidligere 3)   
- 2 varamedlemmer 

14.2 Kontrollutvalg: 
- 2 medlemmer 
- 1 varamedlem 

14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 
  eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

14.4 Valgkomité: 
- leder   
- 2 medlem  
- 1 varamedlem 



 
42 stemmer for og 0 mot. 

 

 Sak 8 Behandling av idrettslagets årsberetning  

Styret fremla idrettslagets årsberetning for godkjenning av årsmøtet. Dette var årsberetningen slik 
den var sendt ut i sakspapirene. I tillegg ble et kapitel ekstra lagt frem på årsmøtet. 

Følgende hadde ordet i saken: HP 

Tilbakemelding fra årsmøtet var å få med et kapittel om MIX laget også. 

Vedtak: Årsmøtet godkjente årsberetningen med tillegg gitt på årsmøtet. 

42 stemmer for og 0 mot. 

  

Sak 9.1 Behandling av idrettslagets regnskap i revidert stand 

Styret fremla idrettslagets regnskap i revidert stand for godkjenning av årsmøtet.  

Følgende hadde ordet i saken: Sigurd Fagersand (SF) 

Vedtak: Årsmøtet godkjente regnskapet.  

42 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 9.2 Behandling av kontrollutvalgets beretning 

Styret fremla kontrollutvalgets beretning for godkjenning av årsmøtet.   

Følgende hadde ordet i saken: HP 

Få signert versjon inn i sakspapirer 

Vedtak: Årsmøtet godkjente beretningen.  

42 stemmer for og 0 mot. 

  

Sak 10.1 Endring av klubbens lov §16 - Utvidelse av styret 

Styret la fram sak ang lovendring for å utvide styret med to nye medlemmer 

Følgende hadde ordet i saken: HP 

Vedtak: Årsmøtet godkjente lovendringen med umiddelbar virkning 

42 stemmer for og 0 mot. 

 

  



Sak 11 Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 
treningsavgifter  

Følgende hadde ordet i saken: HP 

 
Styret fremla forslag til medlemskontingent og treningsavgifter for fastsettelse av årsmøtet.   

Medlemskontingent 2026: 

Standard medlemskontingent: kr 250,- pr medlem.  

Familier med mer enn 2 medlemmer med samme adresse: kr 100,- pr medlem etter de første 2. Dvs 
de 2 første i familien betaler kr 250,- hver mens resterende betaler kr 100,- per person. 

Treningsavgift volleyball (gjeldende fra høsten 2025): 

Medlemmer under 13 år: kr 600,- pr sesong 

Ungdom f.o.m sesongstart året de fyller 13 år: kr 1200,- pr sesong 

Seniorspiller f.o.m sesongstart året de fyller 19 år: kr 2800,- pr sesong 

Dersom det blir aktuelt med rene mosjonslag eller lag uten betalt trener, gis styret fullmakt til å 
fastsette treningskontingent for disse. 

Treningsavgiften blir delt i to, halvparten blir krevd inn ved sesongstart, mens neste halvpart blir 
krevd inn etter nyttår. 

Treningsavgift Sandvolleyball:  

Dersom det blir aktuelt med organiserte treninger i sandvolleyball gis styret fullmakt til å sette en 
egen treningsavgift for dette. 

 

 

 

Etter tilbakemelding fra årsmøtet ble det bestemt å dele denne saken i to saker, en for 
medlemskontingent, og en for treningsavgift. 

  



Sak 11.1 - Medlemsavgift 

Styret la frem et forslag om en økning i medlemskontingenten for 2026. Begrunnelsen for forslaget 
var at kontingenten har vært uendret i flere år, samtidig som klubbens faktureringssystem trekker en 
avgift per medlem, noe som reduserer den reelle inntekten fra kontingenten. 

Under behandlingen av saken stilte et medlem spørsmål ved behovet for en økning, med henvisning 
til klubbens gode økonomiske situasjon.  

Etter diskusjon valgte årsmøtet å stemme over to alternativer: 

1. Beholde medlemskontingenten uendret. 
 
Medlemskontingent 2026:  
Standard medlemskontingent: kr 200,- pr medlem.   
Familier med mer enn 2 medlemmer med samme adresse: kr 50,- pr medlem etter de første 
2. Dvs de 2 første i familien betaler kr 200,- hver mens resterende betaler kr 50,- per person. 
 

2. Godta styrets forslag om en økning. 
 
Medlemskontingent 2026:  
Standard medlemskontingent: kr 250,- pr medlem.   
Familier med mer enn 2 medlemmer med samme adresse: kr 100,- pr medlem etter de første 
2. Dvs de 2 første i familien betaler kr 250,- hver mens resterende betaler kr 100,- per person. 

Avstemningen endte med 36 stemmer for å beholde kontingenten uendret og 8 stemmer for styrets 
forslag.  

Vedtak: Forslag 1 ble vedtatt - Medlemskontingenten forblir uendret i 2026 

 
Sak 11.2 - Treningsavgift (Gjeldene fra høsten 2025) 

 
Styret fremla forslag til treningsavgifter for fastsettelse av årsmøtet (se forrige side). Endringen fra 
tidligere år er en økning for U13 laget fra kr 200 pr sesong til kr 600 pr sesong. Treningsavgiftene for 
de andre lagene er uendret fra forrige sesong. 

Styret forklarte endringen ved at klubben arbeider for et likestilt tilbud for U13 som de andre 
ungdomsgruppene, med egne treningstider og egen trener. 

Årsmøtet diskuterte om dette var en rimelig sum med tanke på at U13 har andre, og ofte færre, 
konkurranser enn de eldre ungdommene. Det ble også diskutert om en slik kostnad kan føre til at 
ungdommer ikke melder seg inn i klubben. 

Diskusjonen endte i at man anså endringen som rimelig mot at klubben vil gi et godt tilbud. Det ble 
ikke fremmet noe motforslag, og årsmøtet valgte å stemme over styrets forlag til endringer. 

Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forlag til endringer i treningsavgifter gjeldene fra høsten 2025.   

42 stemmer for og 0 mot. 
 

  



Sak 12  Vedta idrettslagets budsjett 

 
Merknad: 
På dette tidspunktet var flere av klubbens medlemmer forhindret fra å delta videre. Antall 
stemmeberettigede ble redusert fra 42 til 30. Dette ble kommunisert til, og akseptert av de 
gjenværende 30 stemmeberettigede medlemmene. 

Styret fremla forslag til budsjett for vedtak av årsmøtet.  

Følgende hadde ordet i saken: SF 

Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til budsjett.  

30 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 13 Behandling av idrettslagets organisasjonsplan 

Styret fremla forslag til organisasjonsplan for behandling på årsmøtet. Dette forslaget inneholdt 
endringer for å reflektere lov endringen i Sak 10.1. Forslaget inneholdt også endringer som detaljerer 
ungdomsrepresentantenes rolle i styret. 

Følgende hadde ordet i saken: HP 

Vedtak: Årsmøtet vedtok styrets forslag til organisasjonsplan (med foreslåtte endringer) 

30 stemmer for og 0 mot. 

  

  



Sak 14 Valg 

Sak 14.1 Styret 

Følgende hadde ordet i saken: EM 
 

Valg av styreleder: 
Valgkomiteen foreslo Hung Pham, på valg for 1 år, som styreleder.  
Vedtak: Årsmøtet valgte Hung Pham som styreleder med 30 stemmer for og 0 mot. 

Valg av nestleder: 
Valgkomiteen foreslo Cecilie Torp, på valg for 2 år, som nestleder 
Vedtak: Årsmøtet valgte Cecilie Torp som nestleder med 30 stemmer for og 0 mot. 

 
Valg av Styremedlem 1: 
Valgkomiteen foreslo Marthe Lie, på valg for 2 år, som styremedlem 1 
Vedtak: Årsmøtet valgte Marthe Lie som Styremedlem 1 med 30 stemmer for og 0 mot. 

NOTAT: Styremedlem 2, Espen Magnussen, er ikke på valg i år 
NOTAT: Styremedlem 3, Lene Slang, er ikke på valg i år 

 
Valg av Styremedlem 4: 
Valgkomiteen foreslo Camilla Halstvedt, på valg for 2 år, som styremedlem 4 
Vedtak: Årsmøtet valgte Camilla Halstvedt som Styremedlem 4 med 30 stemmer for og 0 mot. 

 
Valg av Styremedlem 5: 

Valgkomiteen hadde ingen forslag i sin innstilling til denne posisjonen. 

Styret informerte årsmøtet om situasjonen og opplyste om at det var mulig for årsmøtet å fremme 
forslag til kandidat. Det ble åpnet for innspill fra medlemmene og etter kort tid ble det fremmet et 
forslag. 
 
Årsmøtet foreslo Anita Solholt, på valg for 2 år, som styremedlem 5 
Vedtak: Årsmøtet valgte Anita Solholt som Styremedlem 5 med 30 stemmer for og 0 mot. 

 

  



Valg av Vara 1 og 2: 

 
Anita Solholt var innstilt som Vara 1 i valgkomiteens innstilling. Etter å ha blitt valgt som 
styremedlem 5, kunne vedkommende ikke lenger velges til denne posisjonen. Årsmøtet måtte derfor 
fremme et nytt forslag til Vara 1. Etter en kortere diskusjon ble det fremmet et forslag. 
 
Årsmøtet foreslo Magnus Syversen, på valg for 1 år, som Vara 1 
Vedtak: Årsmøtet valgte Syversen som Vara 1 med 30 stemmer for og 0 mot. 

Valgkomiteen foreslo Angelica Payne, på valg for 1 år, som Vara 2 
Vedtak: Årsmøtet valgte Angelica Payne som Vara 2 med 30 stemmer for og 0 mot. 

 

Valg av ungdomsrepresentanter: 

Styret foreslo Matheo Torp Hermansen, på valg for 1 år, som Ungdomsrepresentant 1. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Matheo Torp Hermansen som Ungdomsrepresentant 1 med 30 stemmer for 
og 0 mot. 

Styret foreslo Linnea Clausen Nybakken, på valg for 1 år, som Ungdomsrepresentant 2. 
Vedtak: Årsmøtet valgte Linnea Clausen Nybakken som Ungdomsrepresentant 2 med 30 stemmer 
for og 0 mot. 

 

  

Sak 14.2 Valg av kontrollutvalg 

Følgende hadde ordet i saken: EM 

 
Valgkomiteen hadde ingen navn for disse rollene i sin innstilling. 

Styret foreslo Vanja Haugland Olsen og Kathrine Garder-Andersen med Trym Haugnes Rygg som 
varamedlem, alle på valg for 1 år. 

Vedtak: Årsmøtet valgte Vanja Haugland Olsen og Kathrine Garder-Andersen med Trym Haugnes 
Rygg som varamedlem til kontrollutvalg med 30 stemmer for og 0 mot. 

 

Sak 14.3 Valg av representanter til ting og møter i andre organisasjonsledd der idrettslaget har 
representasjonsrett 

Følgende hadde ordet i saken: EM 

Styret fremla forslag til fullmakt til styret til å oppnevne representanter i ting og møter der 
idrettslaget har representasjonsrett. 

Vedtak: Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representanter i ting og møter der idrettslaget 
har representasjonsrett med 30 stemmer for og 0 mot. 

  



Sak 14.4 Valgkomite 
 
Følgende hadde ordet i saken: EM 

Valg av leder i valgkomiteen  

Styret foreslo Øyvind Øhra, på valg for 1 år, som leder i valgkomiteen.  
Vedtak: Øyvind Øhra ble valgt som leder i valgkomiteen, for 1 år, med 30 stemmer for og 0 mot. 

Valg av medlemmer i valgkomiteen  

Styret foreslo Elisabeth Birketvedt og Ana Maria Alvarez Redondo, begge på valg for 1 år, som 
medlemmer i valgkomiteen.  
Vedtak: Elisabeth Birketvedt og Ana Maria Alvarez Redondo ble valgt som medlemmer av 
valgkomiteen, begge for 1 år, med 30 stemmer for og 0 mot. 

Valg av varamedlem i valgkomiteen 

Styret foreslo Emil Lødeng, for 1 år, som varamedlem i valgkomiteen.  
Vedtak: Emil Lødeng ble valgt som varamedlem av valgkomiteen, for 1 år, med 30 stemmer for og 0 
mot. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Halden, 2025.03.20 

  

  

------------------------------------------------------           ------------------------------------------------------- 

[Øyvind Øhra]     [Pål Espen Hermansen]  

 

 

[Signatur fra de to medlemmene som i sak 4 ble valgt til å signere protokollen] 


